 „Seniorzy w akcji”
warsztaty dla studentów Uniwersytetów Trzeciego Wieku
11-15 marca 2010, Jadwisin
FORMULARZ ZGŁOSZENOWY 
(należy wypełnić na komputerze, Zachęcamy do pisania językiem swobodnym,  jakim pisze się np.  „list do znajomego”, a nie językiem suchym, urzędowym)

Proszę wybrać rodzaj zgłoszenia, wstawiając  krzyżyk w wybrane pole.

            Zgłoszenie indywidualne 

            Zgłoszenie w parze*
*każdy członek pary powinien osobiście wypełnić Część II formularza (zgłoszenie od pary należy przesłać w jednym pliku) 
Część I  - Metryczka UTW
1. Nazwa UTW: 
2. Adres siedziby (i adres do korespondencji – jeśli jest inny):
3. Telefon, faks, e-mail, strona www:
4. Województwo:
5. Data rozpoczęcia działalności UTW:
Część II – Informacje o osobie zgłaszającej się na warsztaty
Dane kontaktowe:
Imię i nazwisko:

Rok urodzenia:
Telefon kontaktowy:

E-mail:
Prosimy o odpowiedź na poniższe pytania ( max 1- 1,5 strony):

1. Kim Pani/Pan jest? Proszę odpowiedzieć na to pytanie - na przykład, przywołując różne sytuacje ze swojego życia. 

2. Jakie są Pani/Pana pasje?
3. Dlaczego chce Pan/Pani wziąć udział w naszych warsztatach?
4. Czy ma Pan/Pani jakiś pomysł lub chociaż zalążek pomysłu na swój projekt (niewielkie działanie skierowane do lokalnej społeczności), który chciałaby Pani zrealizować wspólnie z koleżankami/ kolegami z UTW? Jeśli tak, to proszę go krótko opisać.
5.  **to pytanie dotyczy tylko  osób, które zgłaszają się w parze (wspólnie z drugą osobą). Proszę napisać, jak Państwo poznali się? Co sprawiło, że chcą Państwo razem uczestniczyć w warsztatach? 

6. Proszę opowiedzieć o jakimś ważnym dla Pani/Pana sukcesie.
7. Jakie swoje umiejętności może Pani/Pan wykorzystać w działaniach na rzecz innych, na rzecz najbliższego otoczenia?

8. ** Jeśli zgłaszacie się państwo na warsztaty w parze (wspólnie z drugą osobą) to zadanie możecie przygotować razem. Zachęcamy Pana/Panią do przeprowadzenia krótkiej sondy w swojej miejscowości wokół tematu: „Które miejsca w naszej miejscowości są przyjazne seniorom i dlaczego?” Pytanie to proszę zadać:

a) sześciu nieznanym, przypadkowo spotkanym osobom w różnym wieku (na ulicy, w sklepie, w autobusie lub jakimś innym miejscu) 
lub
b)  sześciu specjalnie wybranym osobom, które według Pana/Pani wiedzą sporo o miejscowości i ludziach       
A następnie prosimy o przedstawienie krótkiego „raportu z badań” i wyników przeprowadzonej analizy.
9. Pytanie dodatkowe, nieobowiązkowe (ale oczywiście jesteśmy bardzo ciekawi Państwa pomysłów): Proszę sobie wyobrazić, że niespodziewanie dostaje Pan/Pani tekturowe pudełko, w którym jest gazeta,  7 drewnianych spinaczy do bielizny, 4 guziki, 5 metrów sznurka, gwizdek, dwa trampki i czerwony flamaster. W pudełku oprócz wymienionych przedmiotów jest informacja: wymyśl ćwiczenie uruchamiające wyobraźnię, które zaproponujesz grupie: dzieci, młodzieży lub osób dorosłych (możesz wybrać jedną grupę). Jakie ćwiczenie zaproponuje Pan/Pani i dla kogo?

Informacje o drugiej osobie (jeśli zgłaszają się Państwo w parze)
Dane kontaktowe:
Imię i nazwisko:

Rok urodzenia:
Telefon kontaktowy:

E-mail:
Prosimy o odpowiedź na poniższe pytania ( max 1- 1,5 strony):

1. Kim Pani/Pan jest? Proszę odpowiedzieć na to pytanie - na przykład, przywołując różne sytuacje ze swojego życia. 

2. Jakie są Pani/Pana pasje?
3. Dlaczego chce Pan/Pani wziąć udział w naszych warsztatach?

4. Czy ma Pan/Pani jakiś pomysł lub chociaż zalążek pomysłu na swój projekt (niewielkie działanie skierowane do lokalnej społeczności), który chciałaby Pani zrealizować wspólnie z koleżankami/ kolegami z UTW? Jeśli tak, to proszę go krótko opisać.
5.  **to pytanie dotyczy tylko  osób, które zgłaszają się w parze (wspólnie z drugą osobą). Proszę napisać, jak Państwo poznali się? Co sprawiło, że chcą Państwo razem uczestniczyć w warsztatach? 

6. Proszę opowiedzieć o jakimś ważnym dla Pani/Pana sukcesie.

7. Jakie swoje umiejętności może Pani/Pan wykorzystać w działaniach na rzecz innych, na rzecz najbliższego otoczenia?

8. ** Jeśli zgłaszacie się państwo na warsztaty w parze (wspólnie z drugą osobą) to zadanie możecie przygotować razem. Zachęcamy Pana/Panią do przeprowadzenia krótkiej sondy w swojej miejscowości wokół tematu: „Które miejsca w naszej miejscowości są przyjazne seniorom i dlaczego?” Pytanie to proszę zadać:

c) sześciu nieznanym, przypadkowo spotkanym osobom w różnym wieku (na ulicy, w sklepie, w autobusie lub jakimś innym miejscu) 
lub
d)  sześciu specjalnie wybranym osobom, które według Pana/Pani wiedzą sporo o miejscowości i ludziach       

A następnie prosimy o przedstawienie krótkiego „raportu z badań” i wyników przeprowadzonej analizy.
9. Pytanie dodatkowe, nieobowiązkowe (ale oczywiście jesteśmy bardzo ciekawi Państwa pomysłów): Proszę sobie wyobrazić, że niespodziewanie dostaje Pan/Pani tekturowe pudełko, w którym jest gazeta,  7 drewnianych spinaczy do bielizny, 4 guziki, 5 metrów sznurka, gwizdek, dwa trampki i czerwony flamaster. W pudełku oprócz wymienionych przedmiotów jest informacja: wymyśl ćwiczenie uruchamiające wyobraźnię, które zaproponujesz grupie: dzieci, młodzieży lub osób dorosłych (możesz wybrać jedną grupę). Jakie ćwiczenie zaproponuje Pan/Pani i dla kogo?

Formularze zgłoszeniowe należy przesłać najpóźniej do 21 lutego 2010
w formie elektronicznej na adres: warsztaty@seniorzywakcji.pl (odbiór listów zostanie potwierdzony e-mailem zwrotnym).
Zgodnie z ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity Dz.U  Nr 101, poz.926 ze zmianami) wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych na potrzeby kwalifikacji i udziału w warsztatach „Seniorzy w akcji”, w tym na udostępnianie ich do wiadomości publicznej po zakwalifikowaniu mnie do udziału w warsztatach.
Przed przesłaniem formularza zgłoszeniowego proszę dokładnie zapoznać się treścią Zaproszenia na Warsztaty, które jest dostępne na stronie www.seniorzywakcji.pl.
Warsztaty są organizowane przez Towarzystwo Inicjatyw Twórczych „ę” w ramach programu „Uniwersytety Trzeciego Wieku – Seniorzy w akcji”  Polsko-Amerykańskiej Fundacji Wolności.
Portal NGO.PL jest patronem medialnym programu „Seniorzy w akcji”.































