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Koordynatorzy:  
 
 

 
 

Centrum Inicjatyw Senioralnych 
ul. Mickiewicza 9a 

60-833 Poznań 
tel./fax 61 847 21 11, 61 842 35 09 

www.centrumis.pl 
centrum@centrumis.pl 

 
 

 
 

Ogólnopolska Federacja Stowarzyszeń 
Uniwersytetów Trzeciego Wieku 

ul. Jagiellońska 18 
33-300 Nowy Sącz 
tel. 18 443 57 08 

www.utw.pl 
sekretariat@sutw.pl 



LUTW, Lublin, Puławy: 
14:00-15:00 Warsztaty robienia kwiatów /10 osób/  
15:00-15:30 Warsztaty taneczno-ruchowe /30 osób/ 
SUTW, Kielce: 
11:00-14:00 Wystawa lalek i innych upominków wykonanych przez wolontariuszy  
14:00-15:00 Prezentacja multimedialna na temat pracy wolontariuszy 
UTW, Sanok:  
14:00-17:00 Wystawa prac wolontariuszy: malarstwo, hafty, koronki 
UTW im. H. Szwarc, Warszawa: 
14:00-17:00 Wystawa prac literackich wolontariuszy  
UTW, Tarnobrzeg:  
14:00-17:00 Wystawa fotograficzna Wolontariusze przy pracy  
 
 

SPOTKANIA Z WOLONTARIUSZAMI 
 

10:00-11:00 FOSa Federacja Organizacji Socjalnych Województwa Warmiosko-Mazurskiego, 
Olsztyn  
11:00-12:00 Truskawkowa Wioska, Dom Gościnny, Dzięciołówka  
12:00-13.30 Fundacja Hospicyjna, Gdaosk  
13.30-15:00 Fundacja Wspierania Organizacji Pozarządowych Umbrella, Wrocław  
oraz Wrocławskie Centrum Seniora, Wrocław  
15:00-17:00 Stowarzyszenie Aktywizacji Społecznej TuRazem, Wrocław  
 
 

NIEZWYKŁE OPOWIEŚCI 
 

10:00-11:00 Fundacja Emeryt i Polski Związek Emerytów, Rencistów i Inwalidów, Oddział 
Rejonowy Warszawa Targówek 
10:45-12:00 CZE-NE-KA Fundacja Przyjaźni Ludzi i Zwierząt, Warszawa  
12:00-13:30 Stowarzyszenie mali bracia Ubogich oraz Fundacja Dobrze że jesteś, Warszawa 
13:30-15:00 Czytanie bajek europejskich, Ministerstwo Spraw Zagranicznych  
15:00-17:00 Towarzystwo Inicjatyw Twórczych „ę” – Seniorzy w akcji oraz Fundacja na rzecz 
Kobiet Ja Kobieta 
 

 
KĄCIK EUROPEJSKI 

Przestrzeo Przedstawicielstwa Komisji Europejskiej w Polsce 
 
10:00-15:00 Stoisko informacyjne Ministerstwa Spraw Zagranicznych  
12:00 Zajęcia ruchowe według metody KLANZA, Stowarzyszenie mali bracia Ubogich, 
Warszawa 
15:00 Zajęcia choreograficzne, Stowarzyszenie Aktywizacji Społecznej TuRazem, Wrocław  

 
 

 

DEBATY & KONFERENCJE 
 
10:00 Inauguracja dnia tematycznego – Wolontariat seniorów  
10:10-10:55 Wykład z cyklu Unia Europejska dla seniorów – Ministerstwo Spraw 
Zagranicznych 
11:10-12.40 Panel dyskusyjny Wolontariat seniorów – szanse i zagrożenia z udziałem 
decydentów, organizatorów wolontariatu i wolontariuszy – British Council, Warszawa 
12:50-13:10 Prezentacje działalności koordynatorów dnia tematycznego: 
 Centrum Inicjatyw Senioralnych, Poznao 
 Ogólnopolska Federacja UTW, Nowy Sącz  

13:15-14:05 Program Grundtvig w programie Uczenie się przez całe życie: 
 Założenia i zasady uczestnictwa w programie Grundtvig – Fundacja Rozwoju Systemu 

Edukacji,  Warszawa 
 Byłem wolontariuszem w… projekcie Grundtvig, Stowarzyszenie Nowa Rodzina, 

Wrocław 
 Prezentacja doświadczeo wolontariuszy uczestniczących w projekcie Akcje 

Wolontariatu Seniorów, FOSa Federacja Organizacji Socjalnych Województwa 
Warmiosko-Mazurskiego, Olsztyn  

14:10-14:45 Konkurs grantowy Seniorzy w akcji, Towarzystwo Inicjatyw Twórczych „ę”, 
Warszawa 
15:00-16:00 Warsztat dla wolontariuszy Wolontariat jako ścieżka osobistego rozwoju  
i realizacji swoich pasji – British Council, Warszawa  
16:10-17:00 Prezentacja lokalnych projektów na rzecz rozwoju wolontariatu seniorów:  
 Programy @ktywny Senior i Babie Lato oraz działania Klubu Seniora Wolontariusza, 

Fundacja Wspierania Organizacji Pozarządowych Umbrella, Wrocław  
 Projekty Szkoła SuperBabci i SuperDziadka, Odzyskad z niepamięci – moje 

wspomnienia o Ravensbruck, Kobieta 50+ praca, Kobieta w świecie nowoczesnych 
technologii, Fundacja na rzecz Kobiet Ja Kobieta, Warszawa  

 Kampanie społeczne poświęcone wolontariatowi seniorów 50+, Fundacja Hospicyjna, 
Gdaosk  

 Szkoła Animatorów Społecznych, Wojewódzki Program na rzecz Osób Starszych, 
lokalne programy na rzecz osób starszych, FOSa Federacja Organizacji Socjalnych 
Województwa Warmiosko-Mazurskiego, Olsztyn  

 Projekty Same Plusy. Wolontariat 50+ i Zysk z Dojrzałości. Praktyki Przyjazne osobom 
50+, Akademia Rozwoju Filantropii w Polsce, Warszawa  

17:00 Zakooczenie dnia tematycznego  
 
 

ROZRYWKA 
Uniwersytety Trzeciego Wieku 

 
UTW, Nowy Sącz:  
10:00-14:00 Wystawa prac rękodzieła wolontariuszy  
15:00-16:00 Aktywna lekcja esperanto  
 
UTW im. F. Chopina, Warszawa: 
10:00-14:00 Wystawa prac wolontariuszy: frywolitki, decoupage, biżuteria 


