„Seniorzy w akcji” 

warsztaty dla studentów Uniwersytetów Trzeciego Wieku
11-15 marca 2010, Jadwisin
Jeśli tak jak my chcesz tworzyć świat, w którym ludzie z pasją działają dla siebie i innych! Jeśli masz dużo chęci i pozytywną energię, aby zmienić coś w swoim otoczeniu.                   Jeśli jesteś gotowy na aktywną pracę warsztatową i dyskusje do późnych godzin wieczornych i nie dziwi Cię, że swoje  marzenia możesz wyrazić za pomocą garści zapałek. Te warsztaty są właśnie dla Ciebie!
35 lat temu powstał pierwszy w Polsce Uniwersytet Trzeciego Wieku, obecnie na ponad 250 Uniwersytetach Trzeciego Wieku studiuje kilkadziesiąt tysięcy seniorów. Słuchacze UTW nie tylko zdobywają nową wiedzę i umiejętności, ale także aktywnie angażują się w życie lokalnych społeczności. Chcemy wspierać i rozwijać ten ogromny potencjał.
Polsko-Amerykańska Fundacja Wolności i Towarzystwo Inicjatyw Twórczych „ę” zapraszają słuchaczy Uniwersytetów Trzeciego Wieku z całej Polski i osoby młode aktywnie biorące udział w życiu UTW do udziału w warsztatach „Seniorzy w akcji”, które odbędą się w dniach: 11 - 15 marca br. (czwartek-poniedziałek) w Jadwisinie pod Warszawą. Osoby zainteresowane wzięciem udziału w warsztatach prosimy o przesłanie zgłoszenia do 21 lutego br. (formularz zgłoszenia dostępny jest w załączniku do ogłoszenia, a także na stronie www.seniorzywakcji.pl). 
Jaki jest cel i formuła warsztatów?
Organizując warsztaty, chcemy dotrzeć do słuchaczy i  młodych osób związanych z UTW, które chciałyby połączyć rozwijanie własnych pasji i zainteresowań z działaniem na rzecz innych. Zapraszamy animatorów, którzy chcieliby wzbogacić ofertę UTW o działania wykraczające poza formułę wykładów. Szukamy osób, które są zainteresowane uruchomieniem niewielkiego przedsięwzięcia/ przeprowadzeniem warsztatów, w które zaangażowani będą słuchacze UTW i społeczność lokalna (działania na rzecz społeczności lokalnej, działania rozwijające współpracę międzypokoleniową i wolontariat wśród słuchaczy). 
W warsztatach weźmie udział 100 osób z całej Polski. Zajęcia będą prowadzone w 25-osobowych grupach. Warsztaty będą okazją do spotkania z doświadczonymi liderami przedsięwzięć społecznych, do poznania różnych metod i technik animacji wykorzystywanych w pracy z grupą i  społecznością. Uczestnicy warsztatów dowiedzą się m.in.: jak przeprowadzić ciekawe zajęcia międzypokoleniowe; jak uruchomić klub filmowy czy klub wolontariusza; jak zrealizować imprezę integrującą mieszkańców osiedla; jak przygotować interaktywną wystawę; jak można pracować ze wspomnieniami i jak w niekonwencjonalny sposób promować swoje działania.
Będziemy rozmawiać o naszych pasjach, zainteresowaniach i pracować nad pomysłami na konkretne działania społeczne wokół UTW. Podczas warsztatów uczestnicy przygotują krótką akcję społeczno – artystyczną (happening), którą następnie zaprezentują w przestrzeni publicznej Warszawy. Warsztaty będą okazją do nawiązania kontaktów pomiędzy słuchaczami UTW z całej Polski. Liczymy, że w efekcie naszych warsztatów na wielu Uniwersytetach Trzeciego Wieku wykiełkują ciekawe akcje i projekty. 
Kto może wziąć udział?
Do udziału w warsztatach można zgłosić się indywidualnie albo w parze. Zapraszamy słuchaczy UTW, którzy ukończyli 55 lat
. Jeżeli z jednego UTW zgłaszają się dwie osoby, wówczas para może być międzypokoleniowa, w jej skład może wejść osoba młoda, która ma nie więcej niż 30 lat
 i chce w przyszłości realizować projekty społeczne w oparciu o struktury UTW. Zależy nam aby w warsztatach oprócz aktywnych pań, wzięli udział także równie aktywni panowie. 
Szczególnie mile widziane będą osoby, które nie pracują w strukturach zarządu UTW lub nie koordynowały dotychczas projektów, a czują w sobie potencjał lidera i maja ochotę go w sobie rozwijać. Oferta warsztatów nie jest skierowana do liderów projektów realizowanych przez UTW dofinansowanych już ze środków konkursu grantowego „Seniorzy w akcji”, ani do osób, które uczestniczyły w naszych warsztatach dla słuchaczy UTW w Konstancinie  w 2009 roku.
Towarzystwo Inicjatyw Twórczych „ę”  pokrywa koszty zakwaterowania, wyżywienia podczas warsztatów i częściowo koszty podróży.  (Towarzystwo Inicjatyw Twórczych „ę” zwróci koszty podróży związane z przyjazdem do Warszawy, uczestnicy pokrywają koszty związane z powrotem. Na trasie: Warszawa-Jadwisin -Warszawa zapewniamy autokary).  Dokładny program warsztatów udostępnimy na początku marca 2010. 
Uczestników warsztatów wybierzemy spośród nadesłanych zgłoszeń. Na warsztaty zaprosimy osoby indywidualne i pary, które spełniły kryteria formalne i których oczekiwania co do udziału w warsztatach będą najbardziej zbieżne z przygotowaną przez nas ofertą zajęć i którym najpełniej będziemy mogli pomóc w realizacji ich pasji i zamierzeń.  Lista uczestników warsztatów zostanie opublikowana 26 lutego br. na stronie www.seniorzywakcji.pl. 
Czekamy na zgłoszenia do 21 lutego!
Dodatkowych informacji o warsztatach udziela:

Towarzystwo Inicjatyw Twórczych „ę”
tel:  022 396 55 16; 022 627 46 41
e-mail:  warsztaty@seniorzywakcji.pl
www.seniorzywakcji.pl
HARMONOGRAM WARSZTATÓW

do 21 lutego 
           przyjmowanie zgłoszeń na warsztaty
21 - 25 lutego
           kwalifikacja uczestników na warsztaty
26 lutego
           ogłoszenie listy uczestników warsztatów i listy rezerwowej 
do 3 marca               potwierdzenie udziału w warsztatach/ zamkniecie listy uczestników
11-15 marca 
           warsztaty w Jadwisinie
Warsztaty są organizowane przez Towarzystwo Inicjatyw Twórczych „ę” w ramach programu „Uniwersytety Trzeciego Wieku – Seniorzy w akcji”  Polsko-Amerykańskiej Fundacji Wolności.
Portal NGO.PL jest patronem medialnym programu „Seniorzy w akcji”.
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� Osoby urodzone do roku 1955 włącznie.


� Osoby urodzone od roku 1980 włącznie.





